
fit4excellence
Gesunde, motivierende und leistungsförderliche  
Arbeitsbedingungen an Hochschulen

25. September, ab 18.30 Uhr & 26. September 2014, 9.00–15.00 Uhr 
Hörsaalzentrum, Medizinische Universität Graz

N E T Z W E R K

G E S U N D H E I T S F Ö R D E R N D E
H O C H S C H U L E N

T A G U N G S E I N L A D U N G



Untersuchungen zeigen, dass MitarbeiterInnengesundheit und -leistungsfähigkeit unab

dingbar mit den Arbeitsbedingungen verknüpft sind. Die erste österreichische Tagung 

„fit4excellence“ geht der Frage nach, inwieweit österreichische bzw. deutschsprachige Hoch

schulen ein Arbeitsumfeld bieten, das exzellente Leistung ermöglicht. Welche Parameter fördern 

gute Arbeitsbedingungen? Welche Potentiale können unter gegebenen Rahmenbedingungen 

noch ausgeschöpft werden? Und: Welche Handlungsspielräume bieten sich dabei für die Ent

scheidungs- und VerantwortungsträgerInnen im Hochschulsegment?

fit4excellence
Gesunde, motivierende und leistungsförderliche  
Arbeitsbedingungen an Hochschulen

Zeit:	 25. September, ab 18.30 Uhr & 26. September 2014, 9.00–15.00 Uhr 

Ort:	 Hörsaalzentrum, Med Uni Graz / Hotel Weitzer 

Zielgruppe:	 Top-Level Führungskräfte und EntscheidungsträgerInnen 
an Hochschulen bzw. hochschulnahen Einrichtungen

Tagungsbeitrag:	 150 Euro

T A G U N G S E I N L A D U N G



Donnerstag, 25.09.2014 / Hotel Weitzer

ab 18.30	 GET Together mit Impulsvortrag,  

	 Impulsvortrag Dr.in Irene Kloimüller, MBA / Medizinerin / Health Care Managerin / Wert:Arbeit Wien

	 Gesundheit durch gesundes Führen – eine ärztliche Anweisung und Anleitung 

Freitag, 26.09.2014 / Hörsaalzentrum

8.00 – 9.00 	 Registrierung 

9.00 – 9.10	 Begrüßung 

9.10 – 10.00 	 Gesundes Führen an Hochschulen. Univ.-Prof. Dr. Bernhard Badura / Emeritus der Fakultät für  

	 Gesundheitswissenschaften der Universität Bielefeld

10.00 – 10.50 	 Macht Führung gesund? Prof. Dr. Heinrich Geißler  / Berater für Betriebliche Gesundheit /  

	 Beratung & Forschung Geißler Bregenz-Hamburg-Zürich

11.05 – 11.30	 Kaffeepause

11.30 – 12.30 	 Mehr Druck durch mehr Freiheit? Indirekte Steuerung und interessierte Selbstgefährdung.  

 	 Dr. Klaus Peters / Cogito Institut für Autonomieforschung, Berlin 

12.30 – 13.30 	 Mittagspause

13.30 – 15.00	 Podiumsdiskussion Gesundheitsgerechte Organisationskultur – Führungsverhalten mit Folgen 

	 Es diskutieren international renommierte GesundheitsexpertInnen, VertreterInnen von  

	 Universitäten, eine Glücksforscherin, etc. 

	 Weitere Details zu den TeilnehmerInnen finden Sie auf www.gesundheitsfördernde-hochschulen.at



Veranstalter/Kontakt:

Netzwerk Gesundheitsfördernde Hochschulen Österreich

Waltraud.Sawczak@aau.at, Tel. 0043 463 2700 3419

www.gesundheitsfördernde-hochschulen.at

Inhaltliche und organisatorische Tagungsleitung:

Mag.a Waltraud Sawczak, Alpen-Adria-Universität 

Klagenfurt/Netzwerk Gesundheitsfördernde Hochschulen 

Mag.a Helga Fazekas, Medizinische Universität Graz / 

Leitung Personalentwicklung und Betriebliches 

Gesundheitsmanagement

Anmeldung:

Bis spätestens 19. Sept. 2014 über die Tagungswebsite www.gesundheitsfördernde-hochschulen.at

Erreichbarkeit Haupttagungsort:
Mit der Bahn: Von der Haltestelle Graz Hauptbahnhof mit der Straßenbahnlinie 7 bis zur Endstation Graz St. Leonhard/LKH.
Mit dem Flugzeug: Von der Haltestelle Flughafen Graz-Feldkirchen mit dem Zug (Richtung Graz Hauptbahnhof) bis zur  
Haltestelle Graz Hauptbahnhof, mit der Straßenbahnlinie 7 bis zur Endstation Graz St. Leonhard/LKH.
Mit dem PKW: Über die A2 bis zur Abfahrt Graz-Ost, die Ausfahrt nach Raaba nehmen, weiter in Richtung Zentrum, LKH,  
immer den LKH-Schildern folgen. Über die A9 bis zur Abfahrt Graz-Andritz, weiter in Richtung Zentrum, LKH, immer den 
LKH-Schildern folgen.
Parkmöglichkeiten: Besucherparkgarage LKH oder Tiefgarage unter dem Eingangsgebäude (Billa-Parkgarage).
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Lifte



Orientierungs-

punkte

Parkplätze


Information

Eingänge Haltestellen

Aktueller Standort

Blumenladen

Babyklappe

Bank

Bäckerei

Cafe

Zugänge Areal

SupermarktStraßenbahn Taxi

Restaurant

Hubschrauber


